
ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

Αζήλα 5 Γεθεκβξίνπ 2011 
Πξνο: Σν Γ΢ ηεο ΔΓΔ 
 
 
Αγαπεηνί ζπλάδειθνη, 

 

Απνδέρζεθα ηελ ηηκή ηνπ ΓΣ ηεο Δηαηξείαο καο λα αλαιάβσ ηελ πξνεδξεία 

ηεο Δπηηξνπήο Δθπαίδεπζεο γηα ηα επόκελα ηξία ρξόληα, γλσξίδνληαο όηη ε 

νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή ζπγθπξία ζα επεξεάζνπλ ηα κνληέια θαη ηηο 

δηαδηθαζίεο παξνρήο ηεο ηαηξηθήο εθπαίδεπζεο ζηε ρώξα καο. Πνιινί 

πηζηεύνπκε όηη ε πεξίνδνο θξίζεο είλαη επθαηξία ζσζηήο πξννδεπηηθήο 

αλαδηνξγάλσζεο ιεηηνπξγηώλ θαη δνκώλ, αλ όινη εξγαζζνύκε νκαδηθά κε 

ζνθία, κεζνδηθόηεηα, πάζνο θαη αληδηνηέιεηα. 

Με απηό ην πλεύκα ηα κέιε ηεο λέαο Δπηηξνπήο Δθπαίδεπζεο ηεο ΔΓΔ θαη ε 

Τξηκειήο Δπηηξνπή Δηδηθεπνκέλσλ εξγάζζεθαλ από θνηλνύ γηα λα 

θαηαξηήζνπλ ηνπο ζηόρνπο θαη ηε δνκή ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο ηεο 

Δηαηξείαο καο γηα ην αθαδεκατθό έηνο 2011-2012. 

Αθνύ αλαιύζεθαλ ε εκπεηξία ησλ ζπλαδέιθσλ ησλ πξνεγνύκελσλ 

Δπηηξνπώλ από ηα εθπαηδεπηηθά κνληέια ηνπ εθαξκόζζεθαλ, ηε δηαρξνληθή 

ζπκκεηνρή εηδηθεπκέλσλ θαη εηδηθεπόκελσλ ζηηο εθπαηδεπηηθέο εθδειώζεηο, ν 

ηόπνο, ε ζπρλόηεηα θαη ε δηάξθεηά ηνπο, νη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο-θελά θαη νη 

νηθνλνκηθέο δπλαηόηεηεο ηεο ΔΓΔ, θαη ε κεγάιε απνδνρή από ηνπο 

ζπλαδέιθνπο ηνπ κνληέινπ πνπ παξνπζηάζζεθε ζηελ πξόζθαηε Γηεκεξίδα 

ηεο ΔΠΔΓΔ, θαηαιήμακε ζηελ παξαθάησ δνκή ηνπ πξνγξάκκαηνο ηελ νπνία 

ππνβάιινπκε πξνο έγθξηζε ζην Γ΢ ηεο Δηαηξείαο καο: 

Α. ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ 

Ηκεξνκελίεο: Η πξώηε ή δεύηεξε Τξίηε θάζε κήλα 

Υώξνο: Ακθηζέαηξν ΝΙΜΤΣ 

Γηάξθεηα: 16:00 – 20:00 κε ελδηάκεζν δηάιεηκκα θαθέ 

Θεκαηηθή ελόηεηα: παζήζεηο ιεπηνύ θαη παρένο εληέξνπ 



Δθπαηδεπηηθόο ζηόρνο: ζεσξεηηθή θαη πξαθηηθή εθπαίδεπζε ζηνλ 

δηαγλσζηηθό θαη ζεξαπεπηηθό ρεηξηζκό αζζελώλ κε ζπγθεθξηκέλα 

ζπκπηώκαηα ή νκάδεο παζήζεσλ 

Οκηιεηέο: Γαζηξεληεξνιόγνη θαη άιινη εηδηθνί κε εκπεηξία-εμεηδίθεπζε ζην ππό 

ζπδήηεζε αληηθείκελν 

Γνκή: Γύν κέξε ησλ 90 ιεπηώλ 

Μέξνο Α: Βαζηθά ζεσξεηηθά-θιηληθά δεδνκέλα  

                  - Σηνηρεία αλαηνκίαο θαη παζνθπζηνινγίαο κε θιηληθή ζεκαζία 

                  - Μεζνδνινγία ηεθκεξίσζεο (αξρέο, δπλαηόηεηεο, πεξηνξηζκνί, 

                      εξκελεπηηθά πξνβιήκαηα, ελδείμεηο) 

  - Κιηληθά δεδνκέλα (απαληήζεηο ζε ζπγθεθξηκέλα εξσηήκαηα πνπ 

       αθνξνύλ ηελ ζπκπησκαηνινγία, ηελ θπζηθή ηζηνξία, ηνπο 

       δηαγλσζηηθνύο θαη ζεξαπεπηηθνύο αιγνξίζκνπο) 

Μέξνο Β: - Δξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο γηα επαλάιεςε ησλ βαζηθώλ 

γλώζεσλ ηνπ πξώηνπ κέξνπο 

                  - Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε ηνλ βήκα-βήκα 

δηαγλσζηηθό θαη ζεξαπεπηηθό ρεηξηζκόο ηνπο. 

Σ’ όια ηα καζήκαηα γηα ηηο απαληήζεηο ζηα επαλαιεπηηθά εξσηήκαηα ζηελ 

αξρή ηνπ δεύηεξνπ κέξνπο θαη ζηε ζπδήηεζε ησλ θιηληθώλ ζελαξίσλ ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί ην ζύζηεκα ειεθηξνληθήο ςεθνθνξίαο ηεο ΔΓΔ. Σαο 

παξαθαινύκε λα εγθξίλεηε ηνλ έιεγρν θαη ηελ ρξεζηκνπνίεζε ηνπ 

ζπζηήκαηνο κέζω ηεο εηαηξείαο πνπ έρεη ζύκβαζε κε ηελ ΔΓΔ. 

 

Σην ηέινο θάζε καζήκαηνο νη ζπκκεηέρνληεο ζα πξέπεη λα αμηνινγνύλ ην 

κάζεκα ζπκπιεξώλνληαο ην έληππν αμηνιόγεζεο κε θάζε εηιηθξίλεηα, θαζώο 

θαη ην δειηίν ζπκκεηνρήο ζην κάζεκα. 

 

Οη παξνπζηάζεηο ησλ καζεκάησλ ζα αλαξηώληαη ζηελ ηζηνζειίδα ηεο ΔΓΔ γηα 

λα ππάξρεη πξόζβαζε από όινπο ηνπο ζπλαδέιθνπο ζ’ όιε ηελ Διιάδα. 

Παξαθαιώ ην ΓΣ λα εμεηάζεη ηελ δπλαηόηεηα ηα ίδηα καζήκαηα λα 

γίλνληαη ηνπιάρηζηνλ ζηελ Θεζζαινλίθε ή θαη ζε άιιεο πόιεηο αλ είλαη 

νηθνλνκηθά εθηθηό. 

 

 



Β. ΗΛΔΚΣΡΟΝΙΚΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η 

΢θνπόο: ε απηνεθπαίδεπζε ζηνλ ρεηξηζκό αζζελώλ κε αλάξηεζε 

πεξηπηώζεσλ αζζελώλ ζηελ ηζηνζειίδα ηεο ΔΓΔ. 

Γνκή: Γύν ηύπνη αλαξηήζεσλ 

           α. πεξηπηώζεηο ηεο ζεκαηνινγίαο ηνπ κελόο γηα ζπκπιήξσζε ηεο 

εθπαίδεπζεο ησλ εηδηθεπνκέλσλ κεηά ηα καζήκαηα θαη δπλαηόηεηα 

δηαδηθηπαθήο επηθνηλσλίαο κε ηνλ εθπαηδεπηή. 

           β. δύζθνιεο πεξηπηώζεηο κε ηε ζεκαηνινγία ηνπ κελόο απεπζπλόκελεο 

ζε εηδηθεπκέλνπο κε αλάγθε γηα αλάξηεζε ζρνιίσλ, πξνηάζεσλ ησλ 

ζπλαδέιθσλ. 

 

 

Αγαπεηνί ζπλάδειθνη, 

Η Δπηηξνπή Δθπαίδεπζεο ζα εξγαζζεί ζθιεξά γηα ηελ κέγηζηε δπλαηή 

σθέιεηα ησλ ζπλαδέιθσλ, ηδίσο ησλ εηδηθεπόκελσλ, κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο 

απηνύ, ην νπνίν ζα αμηνινγείηε ζπλερώο.  

Η Δπηηξνπή Δθπαίδεπζεο θηινδνμεί λα δώζεη ζηνπο λένπο ζπλαδέιθνπο ηα 

εθόδηα γηα ηνλ επηζηεκνληθά ζσζηό, αιιά θαη νηθνλνκηθά ζπκθέξνληα, ηξόπν 

ρεηξηζκνύ ησλ αζζελώλ, ν νπνίνο ηειηθά ραξαθηεξίδεη ηελ επηζηεκνληθή θαη 

επαγγεικαηηθή καο πξνζσπηθόηεηα θαη εηθόλα. Δθηηκώ όηη απηό ζα πξέπεη λα 

δνύκε ην πξόγξακκα απηό σο ζηόρν πξνζσπηθήο θαηάθηεζεο αλεμάξηεηα 

από ηηο ππάξρνπζεο, θαη ελδερόκελα κειινληηθά κεγαιύηεξεο, δπζθνιίεο ζηελ 

επηζηεκνληθά ζσζηή άζθεζε ηεο ζύγρξνλεο ηαηξηθήο θαη ηελ αβεβαηόηεηα γηα 

ην επηζηεκνληθό θαη επαγγεικαηηθό κέιινλ καο. 

 

Αθνύ ζαο δεηήζσ ζπγγλώκε γηα ηελ θαζπζηέξεζε έλαξμεο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ θύξηα απαζρόιεζή κνπ, ζέισ λα ζαο 

δηαβεβαηώζσ όηη ε Δπηηξνπή Δθπαίδεπζεο είλαη αλνηθηή ζην ΓΣ ζε όινπο 

ηνπο ζπλαδέιθνπο γηα θάζε δεκηνπξγηθό ζρόιην θαη πξόηαζε κέζσ γηαηί θαη ε 

εθπαίδεπζε πξέπεη είλαη κηα δσληαλή θαη δπλακηθή ιεηηνπξγία. 

Οθείισ λα επραξηζηήζσ ηα κέιε ηεο Δπηηξνπήο Δθπαίδεπζεο αιιά θαη ηεο 

Δπηηξνπήο Δηδηθεπνκέλσλ γηα ηελ ελεξγό θαη δεκηνπξγηθή ππνζηήξημε ησλ 

λέσλ ηδεώλ θαη ηελ δηακόξθσζε ηνπ εθεηηθνύ πξνγξάκκαηνο. 

 



Σαο επηζπλάπηνπκε ην πξόγξακκα ησλ επηά κεηεθπαηδεπηηθώλ καζεκάησλ. 

 

Με ζπλαδειθηθνύο ραηξεηηζκνύο, 

Γηα ηελ Δπηηξνπή Δθπαίδεπζεο 

 

 

Απόζηνινο Μαληίδεο 

Γαζηξεληεξνιόγνο 

Πξόεδξνο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΓΔ 2011-2012 
 
 

εκεξνκελία ζέκα νκηιεηέο 

13 Γεθεκβξίνπ Φπζηνινγία παρένο εληέξνπ - Φξόληα 
δπζθνηιηόηεηα  

Α. Μαληίδεο 
Μ. Γιπλόο 
Γ. Περιηβαλίδεο 

10 Ιαλνπαξίνπ Σύλδξνκα δπζαπνξξόθεζεο - 
θνηιηνθάθε 

Ι. Τξηαληαθπιιίδεο 
Ι. Καξαγηάλλεο 

7 Φεβξνπαξίνπ Πνιύπνδεο θαη Νενπιάζκαηα  Γξ. Παζπάηεο 
Δ. Ξπλόο 
Β. Μπαξκπνύλεο  

6 Μαξηίνπ Αηκνξξαγία  Γ. Σηεθαλίδεο 
Μ. Γιπλόο 
Η. Αζαλαζάθεο  

3 Απξηιίνπ Φξόληα δηάξξνηα– επεξέζηζην έληεξν Σ. Σγνύξνο 
Α. Κνγεβίλαο 
Γ. Πνιύκεξνο 

8 Μαΐνπ ΙΦΔΝ  Γ. Μάληδαξεο 
Ι.Παπαθσλζηαληίλνπ 

5 Ινπλίνπ Πξσθηαιγία – Αθξάηεηα - 
Αηκνξξντδνπάζεηα 

Α. Πξσηνπαπάο 
Ι. Τζηανύζεο 
Α. Σηακαηηάδεο 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011-2012 
 
 
 
 

ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ  
 
 
 
 
 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 

ΜΑΘΗΜΑ 1ν 
 
 
 
 
 

ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΑ ΠΑΥΔΟ΢ ΔΝΣΔΡΟΤ – ΥΡΟΝΙΑ ΓΤ΢ΚΟΙΛΙΟΣΗΣΑ 
 
 
 
 
 
 
 

 

Σξίηε 13 Γεθεκβξίνπ 2011  
16:00-20:00 

 
ΑΜΦΙΘΔΑΣΡΟ ΝΙΜΣ΢ 

 
 
 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢: 
Α. Μαληίδες, Γαζηξεληεξνιόγνο 
Μ. Γισλός, Αθηηλνιόγνο, Ννζνθνκείν «Υγεία» 
Γ. Πετιηβαλίδες, Φεηξνπξγόο, Γηεπζπληήο Α΄ Φεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Ναπηηθνύ 

        Ννζνθνκείνπ Αζελώλ 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΙΑ 
 
 

ΜΔΡΟ΢ Α  16:00-17:45 
 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΒΑ΢ΗΚΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ  
 

Α. Μαληίδες 16:00-16:40 
-πνηα ε θπζηνινγία θαη παζνθπζηνινγία ηεο θηλεηηθήο ιεηηνπξγίαο ηνπ παρένο 

 εληέξνπ θαη πνηεο ιεηηνπξγίεο απηή εμππεξεηεί; 

-πνηνο ε κεραληζκόο ηεο αθόδεπζεο; 

-πνηνο είλαη ν πιένλ απνδεθηόο νξηζκόο ηεο δπζθνηιηόηεηαο; 

-πνηα ε ηαμηλόκεζε ησλ αηηίσλ δπζθνηιηόηεηαο θαη πνηεο νη θύξηεο ππννκάδεο 

 αζζελώλ κε ζνβαξή δπζθνηιηόηεηα; 

-πνηα ηα αίηηα ηεο ρξόληαο ζνβαξήο δπζθνηιηόηεηαο; 

-πνηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αζζελώλ κε ζνβαξή δπζθνηιηόηεηα θαη πνηα ε 

απαξαίηεηε δηεξεύλεζε ζηελ πξώηε επίζθεςε; 

-πόηε θαη γηαηί απαηηείηαη ε ηεθκεξίσζε ηεο αηηίαο ηεο δπζθνηιηόηεηαο;  

Μ. Γισλός 16:40-16:55 

-πνηεο βαζηθέο αηηίεο δπζθνηιηόηεηαο κπνξεί λα ηεθκεξηώζνπκε αθηηλνινγηθά; 

Α. Μαληίδες 16:55-17:25 
-πνηεο νη αξρέο ηεο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηώπηζεο ηεο νμείαο θαη ρξόληαο 

 δπζθνηιηόηεηαο; 

-πνηα ε αληηκεηώπηζε εηδηθώλ ππννκάδσλ αζζελώλ κε δπζθνηιηόηεηα; 

-ππάξρνπλ θαλόλεο επηινγήο θαη ρξήζεο ππαθηηθώλ θαη θαζαξηηθώλ; 

-πνηα ε αζθάιεηα θαη ε αληαπόθξηζε ζηε ρξόληα ρξήζε θαζαξηηθώλ; 

Γ. Πετιηβαλίδες 17:25-17:45 

-πόηε ππάξρεη έλδεημε γηα ρεηξνπξγηθή ζεξαπείαο ηεο ρξόληαο ζνβαξήο 

 δπζθνηιηόηεηαο; 

-πνηα ε απνηειεζκαηηθόηεηα θαη αζθάιεηα ησλ πιένλ δεκνθηιώλ 

 ρεηξνπξγηθώλ επεκβάζεσλ γηα θάζε αίηην δπζθνηιηόηεηαο; 

 
 
 
 
 
 
 
 



ΜΔΡΟ΢ Β   18:15-20:00 
 
 

ΔΡΩΣΖ΢ΔΗ΢ ΢ΣΖ ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ 1οσ ΜΔΡΟΤ΢ 
18:15-18:30 

 
 

΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΢ΔΝΑΡΗΩΝ Α΢ΘΔΝΩΝ ΜΔ ΥΡΟΝΗΑ 
ΓΤ΢ΚΟΗΛΗΟΣΖΣΑ 

 
Α. Μαληίδες, 18:30-19:20    Γ. Πετιηβαλίδες   19:20-20:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011-2012 
 
 
 
 

ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ  
 
 
 
 
 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 

ΜΑΘΗΜΑ 2ν 
 
 
 
 
 

΢ΤΝΓΡΟΜΑ ΓΤ΢ΑΠΟΡΡΟΦΗ΢Η΢ – ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ 
 
 
 
 
 
 
 

 

Σξίηε 1Ο Ιαλνπαξίνπ 2012  
16:00-20:00 

 
ΑΜΦΙΘΔΑΣΡΟ ΝΙΜΣ΢ 

 
 
 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢: 
Η. Σρηαληαθσιιίδες, Γαζηξεληεξνιόγνο, Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνινγηθήο 

             Κιηληθήο Ννζνθνκείνπ Νίθαηαο «Αγηνο Παληειεήκσλ» 
Η. Καραγηάλλες, Γαζηξεληεξνιόγνο, Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο 

  Ννζνθνκείνπ «Αγία Όιγα» 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΙΑ 
 
 

ΜΔΡΟ΢ Α  16:00-17:45 
 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΒΑ΢ΗΚΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ  
 

Η. Σρηαληαθσιιίδες16:00-17:00 

-πνηα ε θπζηνινγία ηεο απνξξόθεζεο ησλ δηάθνξσλ ζξεπηηθώλ νπζηώλ; 

-πνηνο ν ξόινο ηνπ ιεπηνύ εληέξνπ σο αλνζνινγηθνύ νξγάλνπ; 

-ηη νξίδεηαη σο ζύλδξνκν δπζαπνξξόθεζεο; 

-πνηα ε ηαμηλόκεζε θαη ηα ζπρλόηεξα αίηηα ησλ ζπλδξόκσλ 

 δπζαπνξξόθεζεο; 

-πνηα ζπκπηώκαηα θαη θιηληθά ζεκεία πξέπεη λα δεκηνπξγνύλ θιηληθή ππνςία  

 ζπλδξόκνπ δπζαπνξξόθεζεο; 

-πνηα ηα ζπρλόηεξα αίηηα ηνπ ζπλδξόκνπ ηπθιήο έιηθαο θαη πνπ ζα ζηεξηρζεί  

 ε θιηληθή ππνςία πεξί απηνύ; 

-ππάξρεη θαξκαθεπηηθήο αηηηνινγίαο ζύλδξνκν δπζαπνξξόθεζεο; 

-πνηνο ν δηαγλσζηηθόο αιγόξηζκνο δηεξεύλεζεο αζζελνύο κε θιηληθή ππνςία 

 δπζαπνξξόθεζεο; 

-πνηεο είλαη νη βαζηθέο πιεξνθνξίεο πνπ ρξεηάδνληαη ώζηε λα ζρεδηαζζεί ε 

 ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε; 

-πνηεο νη βαζηθέο ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο θαη πνηα ε απνηειεζκαηηθόηεηά 

 Τνπο ζηηο δηάθνξεο ππννκάδεο αζζελώλ; 

-πνηνο ν ηξόπνο παξαθνινύζεζεο αζζελώλ κε ζύλδξνκν δπζαπαξξόθεζεο; 

-ζε πνηεο πεξηπηώζεηο απαηηείηαη εηδηθή δηαηξνθηθή ππνζηήξημε ή νιηθή 

 παξεληεξηθή ζίηηζε; 

    

Η. Καραγηάλλες 17:00-17:45 

-πνηα ζπκπηώκαηα θαη θιηληθά ζεκεία πξέπεη λα δεκηνπξγνύλ θιηληθή ππνςία 

 ζπκπησκαηηθήο ή αζπκπησκαηηθήο θνηιηνθάθεο; 

-πσο ηεθκεξηώλεηαη ε δηάγλσζε ηεο θνηιηνθάθεο; 

-κε βάζε πνηα ζηνηρεί αμηνινγείηαη ε ζνβαξόηεηα ηεο λόζνπ; 

-πώο αμηνινγνύληαη ηα ζεηηθά anti-tTg αληηζώκαηα ζε αζζελή κε θπζηνινγηθή 

 ηζηνινγία 12/δαθηύινπ; 

-έρεη έλδεημε ε κειέηε ησλ αληηγόλσλ HLA; 



-ζα πξέπεη λα ειεγρζνύλ γηα θνηιηνθάθε νη ζπγγελείο α’ βαζκνύ; 

-πόηε ζα πξέπεη λα δηεξεπλάηαη ε πηζαλόηεηα επηπινθώλ; 

-πνηα ε αλαγθαία παξαθνινύζεζε ελόο αζζελνύο πνπ ζπκκνξθώλεηαη ζηε 

δίαηηα ειεύζεξε γινπηέλεο θαη πνηα ζε έλα κε ζπκκνξθνύκελν  

αζζελή; 

-ζε πόζν ρξνληθό δηάζηεκα κεηά από επηηπρή ζεξαπεία αξλεηηθνπνηνύληαη ηα 

 ΙgA EMA θαη ηα IgA tTG αληηζώκαηα; 

-ππάξρεη αλζεθηηθή θνηιηνθάθε θαη πσο αληηεκησπίδεηαη;  

 

 

 

ΜΔΡΟ΢ Β   18:15-20:00 
 
 

ΔΡΩΣΖ΢ΔΗ΢ ΢ΣΖ ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ 1οσ ΜΔΡΟΤ΢ 
18:15-18:30 

Η. Σρηαληαθσιιίδες, Η. Καραγηάλλες 
 

 
΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΢ΔΝΑΡΗΩΝ Α΢ΘΔΝΩΝ ΜΔ ΢ΤΝΓΡΟΜΑ 

ΓΤ΢ΑΠΟΡΡΟΦΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΚΟΗΛΗΟΚΑΚΖ΢ 
 
Η. Σρηαληαθσιιίδες    18:30-19:20 

Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε ζύλδξνκν βξαρένο εληέξνπ, ηπθιήο 

έιηθαο θαη άιισλ πεξηπηώζεσλ ζπλδξόκσλ δπζαπνξξόθεζεο πιελ 

θνηιηνθάθεο 

 

Η. Καραγηάλλες     19:20-20:00 

Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε θνηιηνθάθε δηαθόξνπ εθδήισζεο 

βαξύηεηαο ή επηπινθήο. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011-2012 
 
 
 
 

ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ  
 
 
 
 
 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 

ΜΑΘΗΜΑ 3ν 
 
 
 
 
 

ΠΟΛΤΠΟΓΔ΢ – ΚΑΚΟΗΘΗ ΝΔΟΠΛΑ΢ΜΑΣΑ 
 
 
 
 
 
 
 

 

Σξίηε 7 Φεβξνπαξίνπ 2012  
16:00-20:00 

 
ΑΜΦΙΘΔΑΣΡΟ ΝΙΜΣ΢ 

 
 
 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢: 
Γρ. Παζπάηες, Γαζηξεληεξνιόγνο, Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο 

 Ννζνθνκείνπ Ηξαθιείνπ «Βεληδέιεην»,  
Δ. Ξσλός, Φεηξνπξγόο, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο 
Β.Μπαρκπούλες, Ογθνιόγνο, Ννζνθνκείν Ιππνθξάηεην 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΙΑ 
 
 

ΜΔΡΟ΢ Α  16:00-17:45 
 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΒΑ΢ΗΚΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ  
 

Γρ. Παζπάηες   16:00-16:45 

-πνηνη παξάγνληεο θαζνξίδνπλ ηε δηάξθεηα δηαθνπήο ησλ αληηαηκνπεηαιηαθώλ 

θαη αληηπεθηηθώλ κεηά ελδνζθνπηθή πνιππνδεθηνκή ζηηο πεξηπηώζεηο ιήςεο: 

Sintrom, αζπηξίλεο θαη πξνπηδνγξέιεο, κόλν αζπηξίλεο, κόλν 

πξνπηδνγξέιεο;  

-ζε πνηεο πεξηπηώζεηο είλαη επαξθήο ε ρνξήγεζε επαξίλεο ρακεινύ 

κνξηαθνύ βάξνπο; 

-πνηα δεδνκέλα δεκηνπξγνύλ ππνςία ζπλδξόκνπ ηνπ κε πνιππνδηαζηθνύ 

θαξθίλνπ ηνπ παρένο εληέξνπ;  

-πνηνο ν ηξόπνο ειέγρνπ θαη παξαθνινύζεζεο ησλ ζπγγελώλ πξώηνπ 

βαζκνύ αζζελνύο κε κε  πνιππνδηαζηθό θαξθίλν ηνπ παρένο εληέξνπ;  

-πνηεο νη ελδείμεηο ζπκπιεξσκαηηθήο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο κεηά 

ελδνζθνπηθή αθαίξεζε πνιύπνδα παρένο εληέξνπ; 

-πνηεο νη ελδείμεηο αζθαινύο ελδνζθνπηθήο πνιππνδεθηνκήο κηθξώλ 

πνιππόδσλ κε ρξήζε βξόρνπ ςπρξήο πνιππνδεθηνκήο, απιήο ιαβίδαο 

βηνςίαο, ιαβίδαο ζεξκήο βηνςίαο ή APC;  

-πνηα ελδνζθνπηθά θαη ηζηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά πνιππνδεθηνκήο 

επεξεάδνπλ ην πξσηόθνιιν ελδνζθνπηθήο επηηήξεζεο θαη πσο; 

-πξέπεη θαη πόηε λα αξρίδεη ε ελδνζθνπηθή επηηήξεζε ζπγγελώλ πξώηνπ 

βαζκνύ αζζελώλ κε δηάθνξεο ειηθίεο κε θαξθίλν ηνπ παρένο εληέξνπ ή ηνπ 

νξζνύ;   

 
Δ. Ξσλός   16:45-17:30 

-πνην ην πξσηόθνιιν ζηαδηνπνίεζεο ηνπ θαξθίλνπ ηνπ παρένο εληέξνπ θαη 

ηνπ θαξθίλνπ ηνπ νξζνύ; 

-πνηα επξήκαηα ηνπ ειέγρνπ ζηαδηνπνίεζεο θαζνξίδνπλ ηνλ ζεξαπεπηηθό 

ρεηξηζκό ηνπ θαξθίλνπ ηνπ νξζνύ; 

-πνηεο νη βαζηθέο αξρέο ζηελ νγθνινγηθή ρεηξνπξγηθή ηνπ θαξθίλνπ ηνπ 

παρένο εληέξνπ θαη ηνπ νξζνύ; 



 

Β. Μπαρκπούλες   17:30- 17:45 

-πνην ην πξσηόθνιιν κεηεγρεηξεηηθήο παξαθνινύζεζεο αζζελώλ κε  θαξθίλν 

ηνπ παρένο εληέξνπ ή ηνπ νξζνύ;   

-πνηα ε κεηεγρεηξεηηθή αληηκεηώπηζε ηνπ βιελλώδνπο αδελνθαξθηλώκαηνο ηνπ 

παρένο εληέξνπ; 

 
 
 
 
 
 
 
 

ΜΔΡΟ΢ Β   18:15-20:00 
 
 

ΔΡΩΣΖ΢ΔΗ΢ ΢ΣΖ ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ 1οσ ΜΔΡΟΤ΢ 
18:15-18:30 

Γρ. Παζπάηες, Δ Ξσλός, Β. Μπαρκπούλες   
 

΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΢ΔΝΑΡΗΩΝ Α΢ΘΔΝΩΝ ΜΔ ΠΟΛΤΠΟΓΔ΢ ΚΑΗ 
ΚΑΚΟΖΘΖ ΝΔΟΠΛΑ΢ΜΑΣΑ ΛΔΠΣΟΤ ΚΑΗ ΠΑΥΔΟ΢ ΔΝΣΔΡΟΤ 

18:15-18:30 
 
Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε δηαθόξνπο ηύπνπο (κνξθνινγία, 

ηζηνινγία, ζέζε, αξηζκό) 

Γρ. Παζπάηες 18:30-19:15 

 

Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε δηαθόξνπο ηύπνπο θαξθίλνπ 

παρένο εληέξνπ θαη νξζνύ 

Δ Ξσλός   19:15-20:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011-2012 
 
 
 
 

ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ  
 
 
 
 
 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 

ΜΑΘΗΜΑ 4ν 
 
 
 
 
 

ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΑΠΟ ΣΟ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 
 
 
 

 

Σξίηε 9 Μαξηίνπ 2012       
16:00-20:00 

 
ΑΜΦΙΘΔΑΣΡΟ ΝΙΜΣ΢ 

 
 
 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢: 
Γ. ΢ηεθαλίδες, Γαζηξεληεξνιόγνο, Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο 

   Ννζνθνκείνπ 
Μ. Γισλός, Αθηηλνιόγνο, Ννζνθνκείν «Υγεία» 
Ζιίας Αζαλαζάθες, Χειροσργός, Γεληθή Φεηξνπξγηθή Κιηληθή 

   Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Κξήηεο 



ΜΔΡΟ΢ Α  16:00-17:45 
 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΒΑ΢ΗΚΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ 
 
Γ. ΢ηεθαλίδες 16:00-17:00 

-πεξηγξαθή ηεο αηκάησζεο ιεπηνύ θαη παρένο εληέξνπ 

-πνηα ηα ζπρλόηεξα αίηηα νμείαο αηκνξξαγίαο, ρξόληαο καθξνζθνπηθήο θαη 

 ιαλζάλνπζαο αηκνξξαγίαο από ην ιεπηό θαη παρύ έληεξν;  

-Υπάξρνπλ θιηληθά θαη εξγαζηεξηαθά δεδνκέλα πνπ λα πξνζέγγηζε ηεο εζηίαο 

 ηεο αηκνξξαγίαο;  

-πνηα ε απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο επείγνπζαο θνινλνζθόπεζεο ζε νμεία 

 αηκνξξαγία θαη πσο απηή κπνξεί λα βειηησζεί;  

-πνηεο νη ελδείμεηο εμέηαζεο κε ελδνζθνπηθή θάςνπια ζε αηκνξξαγία από ην 

 ιεπηό ή παρύ έληεξν; 

-πνηα ε δηαγλσζηηθή αμία, νη πεξηνξηζκνί θαη νη θιηληθέο ελδείμεηο ηνπ 

 ζπηλζεξνγξαθήκαηνο;  

-πνηνη παξάγνληεο απμάλνπλ ηνλ θίλδπλν αηκνξξαγίαο από εθθνιπώκαηα θαη  

 πνηνο ν ξόινο ηεο θιεγκνλήο; 

-θάλνπλ ηα εθθνιπώκαηα ιαλζάλνπζα αηκνξξαγία; 

-πνηνο ν δηαγλσζηηθόο θαη ζεξαπεπηηθόο αιγόξηζκνο γηα ηελ αηκνξξαγία από  

 εθθνιπώκαηα; 

-πνηα ηα πνζνζηά ππνηξνπήο ηεο αηκνξξαγία από εθθνιπώκαηα; 

-πνηνη παξάγνληεο ζρεηίδνληαη κε απμεκέλε πηζαλόηεηα αγγεηνδπζπιαζηώλ  

 θαη πνηα ε ζπλεζέζηεξε εληόπηζε ηνπο; 

-έρεη έλδεημε ε δηαζεξκνπεμία κε APC  αγγεηνδπζπιαζηώλ ηνπ δεμηνύ θόινπ 

 ζε αζζελή ρσξίο εκθαλή αηκνξξαγία κε ή ρσξίο αλαηκία; 

-πνηα ε απαηηνύκελε ππνδνκή (δηαζεζηκόηεηα πιηθώλ-ζπζθεπώλ) γηα λα 

 επηρεηξεζεί ε δηαζεξκνπεμία αγγεηνδπζπιαζηώλ; 

-πνηα ε πηζαλόηεηα ππνηξνπήο ηεα αηκνξξαγίαο από αγγεηνδπζπιαζίεο κεηά 

 επηηπρή δηαζεξκνπεμία κε APC; 

-ππάξρεη πηζαλόηεηα ζπκκεηνρήο ηνπ νξζνύ ηελ ηζραηκηθή θνιίηηδα θαη πνηνο  

 ν ζεξαπεπηηθόο αιγόξηζκνο; 

 

Μ. Γισλός  17:00-17:15 

-πνηα ε δηαγλσζηηθή αμία, νη δηαγλσζηηθέο θαη ζεξαπεπηηθέο δπλαηόηεηεο, νη 



 πεξηνξηζκνί θαη νη θιηληθέο ελδείμεηο ηεο επείγνπζαο εθιεθηηθήο 

 αγγεηνγξαθίαο ζε δηάθνξα αίηηα αηκνξξαγίαο από ην ιεπηό θα παρύ  

έληεξν; 

 

Ζιίας Αζαλαζάθες, 17:15-17:45 

-πνηεο νη ελδείμεηο, νη βαζηθέο ηερληθέο θαη ε απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο 

 ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ζε νμεία αηκνξξαγία;  

 

 

 
 
 
 
 
 

ΜΔΡΟ΢ Β   18:15-20:00 
 
 

ΔΡΩΣΖ΢ΔΗ΢ ΢ΣΖ ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ 1οσ ΜΔΡΟΤ΢ 
18:15-18:30 

Γ. ΢ηεθαλίδες, Μ. Γισλός, Ζιίας Αζαλαζάθες 
 

΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΢ΔΝΑΡΗΩΝ Α΢ΘΔΝΩΝ ΜΔ ΑΗΜΟΡΡΑΓΗΑ ΑΠΟ ΣΟ 
ΛΔΠΣΟ ΚΑΗ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 

18:15-18:30 
 
Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε αηκνξξαγία από ην ιεπηό θαη παρύ 

έληεξν. 

Γ. ΢ηεθαλίδες           18:30-19:15     

Μ. Γισλός                 19:15-19:30   

Ζιίας Αζαλαζάθες 19:30-20:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011-2012 
 
 
 
 

ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ  
 
 
 
 
 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 

ΜΑΘΗΜΑ 5ν 
 
 
 
 
 

ΥΡΟΝΙΑ ΓΙΑΡΡΟΙΑ – ΢ΤΝΓΡΟΜΟ ΔΤΔΡΔΘΙ΢ΣΟΤ ΔΝΣΔΡΟΤ 
 
 
 
 

 
 

 

Σξίηε 3 Απξηιίνπ 2012  
16:00-20:00 

 
ΑΜΦΙΘΔΑΣΡΟ ΝΙΜΣ΢ 

 
 
 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢: 
΢. ΢γούρος, Γαζηξεληεξνιόγνο, Δπηκειεηήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο 

 Ναπηηθνύ Ννζνθνκείνπ Αζελώλ 
Α. Κογεβίλας, Γαζηξεληεξνιόγνο, Κέξθπξα 
Γ. Ποιύκερος, Γαζηξεληεξνιόγνο, Δπηκειεηήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο 

 Ννζνθνκείνπ «Αηηηθό» 



ΜΔΡΟ΢ Α  16:00-17:45 
 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΒΑ΢ΗΚΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ  
 
΢. ΢γούρος    16:00-16:15 

-πνηα θπζηνινγία θαη ε παζνθπζηνινγία ηεο θηλεηηθόηεηαο ηνπ ιεπηνύ 

 εληέξνπ; 

 

Γ. Ποιύκερος     16:15-17:00 

-πνηνο ν νξηζκόο θαη ε ηαμηλόκεζε ηεο ρξόληαο δηάξξνηαο; 

-πνηνη νη βαζηθνί παζνθπζηνινγηθνί κεραληζκνί ηεο ρξόληαο δηάξξνηαο θαη 

 πνηα ηα ζπρλόηεξα αίηηα; 

-ππάξρεη δηαθνξνδηαγλσζηηθόο αιγόξηζκνο γηα αζζελή κε ρξόληα δηάξξνηα; 

-πνηα ε δηαγλσζηηθή αμία ηεο ιήςεο βηνςηώλ ζε καθξνζθνπηθά θπζηνινγηθό 

 εληεξηθό βιελλνγόλν ζε αζζελείο κε ρξόληα δηάξξνηα; 

-πνηεο νη δπλαηόηεηεο θαη νη πεξηνξηζκνί ησλ εξγαζηεξηαθώλ εμεηάζεσλ πνπ 

 έρνπλ έλδεημε ζηε δηεξεύλεζε ηεο ρξόληαο δηάξξνηαο; 

-δηάξξνηα κεηά ρνινθπζηεθηνκή: ππάξρεη αηηηνινγηθή ζπζρέηηζε θαη πσο απηή 

 ηεθκεξηώλεηαη  θαη αληηκεησπίδεηαη;  

-ε πηζαλή δπζαλεμία ζηε ιαθηόδε πξέπεη λα ηεθκεξηώλεηαη εξγαζηεξηαθά ή ε 

            δηάγλσζε κπνξεί λα είλαη θιηληθή; 

-πνηα είλαη ηα δεδνκέλα πνπ επηβάιινπλ πεξαηηέξσ έιεγρν κεηά ηελ κε 

 δηαγλσζηηθή πξαθηηθή «γαζηξνζθόπεζε-θνινλνζθόπεζε-βηνςίεο- 

 ζπξενεηδηθόο έιεγρνο»; 

-πόηε ζα θζάζνπκε ζηε δηάγλσζε ηεο «ιεηηνπξγηθήο δηάξξνηαο» θαη πνηα ε 

 αληηκεηώπηζή ηεο; 

 

Α. Κογεβίλας 17:00-17:45 

-πνηα ηα δηαγλσζηηθά θιηληθά δεδνκέλα γηα ην ζύλδξνκν ηνπ επεξεζίζηνπ 

 εληέξνπ θαη ησλ ινηπώλ ιεηηνπξγηθώλ παζήζεσλ ηνπ ιεπηνύ θαη  

 παρένο εληέξνπ;  

-πνηνη νη βαζηθνί παζνθπζηνινγηθνί κεραληζκνί ζηηο ιεηηνπξγηθέο παζήζεηο ηνπ 

 παρένο εληέξνπ; 

-ε δηαθνξηθή δηάγλσζε ησλ ιεηηνπξγηθώλ παζήζεσλ ηνπ θαηώηεξνπ πεπηηθνύ 

πξέπεη γεληθά λα  είλαη δπλακηθή ή εμ απνθιεηζκνύ; 



-πνηα ε ζεξαπεπηηθή αμία ησλ δηαηηεηηθώλ νδεγηώλ ζηηο ιεηηνπξγηθέο παζήζεηο 

ηνπ θαηώηεξνπ πεπηηθνύ; 

-πνηεο νη ζεξαπεπηηθέο δπλαηόηεηέο καο ζηηο ππννκάδεο αζζελώλ κε 

 ιεηηνπξγηθά ζπκπηώκαηα από ην θαηώηεξν πεπηηθό; 

-πνηνο ν πξαγκαηηθόο ξόινο ηεο κηθξνβηαθήο ππεξαλάπηπμεο ζηνπο αζζελείο 

 κε ιεηηνπξγηθά ζπκπηώκαηα θαη ζε πνηνπο ππάξρεη έλδεημε ζεξαπείαο 

 κε κε απνξξνθνύκελα αληηβηνηηθά; 

-πνηνο ν ρεηξηζκόο ελόο αζζελή κε ελδνζθνπηθή θαη ηζηνινγηθή δηάγλσζε «κε 

 εηδηθήο θνιίηηδαο»; 

-ηειηθά ηη πξνζθέξνπλ ηα αληηθαηαζιηπηηθά ζηνπο αζζελείο κε ιεηηνπξγηθέο 

Παζήζεηο θαη πόηε ζα πξέπεη λα ηα ρξεζηκνπνηνύκε; 

 

 

 

 

ΜΔΡΟ΢ Β   18:15-20:00 
 
 

ΔΡΩΣΖ΢ΔΗ΢ ΢ΣΖ ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ 1οσ ΜΔΡΟΤ΢ 
18:15-18:30 

΢. ΢γούρος, Α. Κογεβίλας, Γ. Ποιύκερος     
 

΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΢ΔΝΑΡΗΩΝ Α΢ΘΔΝΩΝ ΜΔ ΥΡΟΝΗΑ ΓΗΑΡΡΟΗΑ ΚΑΗ 
ΔΤΔΡΔΘΗ΢ΣΟ ΔΝΣΔΡΟ 

18:15-18:30 
 
 
Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε ρξόληα δηάξξνηα θαη ιεηηνπξγηθά 

ζπκπηώκαηα από ην θαηώηεξν πεπηηθό. 

΢. ΢γούρος        18:30-19:00 

Γ. Ποιύκερος    19:00-19:30 

Α. Κογεβίλας     19:30-20:00 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011-2012 
 
 
 
 

ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ  
 
 
 
 
 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 

ΜΑΘΗΜΑ 6ν 
 
 
 
 
 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΔ΢ ΑΡΥΔ΢ ΓΙΑ ΣΗ ΦΛΔΓΜΟΝΩΓΗ ΔΝΣΔΡΙΚΗ 
ΝΟ΢Ο 

 
 
 

 
 

 

Σξίηε 8 Μαΐνπ 2012  
16:00-20:00 

 
ΑΜΦΙΘΔΑΣΡΟ ΝΙΜΣ΢ 

 
 
 
 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢: 
Γ. Μάληδαρες, Γαζηξεληεξνιόγνο, Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο 

    Ννζνθνκείνπ «Δπαγγειηζκόο» 
Ι. Παπαθωλζηαληίλοσ, Φεηξνπξγόο, Ννζνθνκείν Αξεηαίεην 



 

ΜΔΡΟ΢ Α  16:00-17:45 
 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΒΑ΢ΗΚΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ  
 
Γ. Μάληδαρες 

-πόηε ζα ρνξεγήζνπκε θνξηηθνεηδή θαη πόζν ρξνληθό δηάζηεκα; 

-πνηα είλαη ε θαιύηεξε ζηξαηεγηθή δνζνινγίαο ησλ θνξηηθνεηδώλ ζηε 

 ζεξαπεία ηεο λόζνπ Crohn, ζρεηηθά κε: 

  -ηελ κέγηζηε δνζνινγία έλαξμεο ηεο ζεξαπείαο; 

  -ηε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο; 

  -ηελ αύμεζε ή κείσζε ηεο δνζνινγίαο: πόηε θαη κε πην ξπζκό; 

  -ηνλ ηύπν ησλ θνξηηθνεηδώλ; 

  -ηελ απνθπγή αλεπηζύκεησλ ελεξγεηώλ; 

-πνηα ε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο κε θνξηηθνεηδή ζπλδέεηαη κε εκθάληζε 

 αλεπηζύκεησλ ελεξγεηώλ; 

-πόζν λσξίο πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνύληαη ηα αλνζνηξνπνηεηηθά θάξκαθα 

 ζηνλ ρεηξηζκό ηεο λόζνπ Crohn θαη πνην θάξκαθν πξέπεη λα 

 ρξεζηκνπνηείηαη;; 

-πνηα είλαη ε θαιύηεξε ζηξαηεγηθή δνζνινγίαο ησλ αλνζνηξνπνηεηηθώλ ζηε 

 ζεξαπεία ηεο λόζνπ Crohn, ζρεηηθά κε: 

  -ηελ κέγηζηε δνζνινγία έλαξμεο ηεο ζεξαπείαο; 

  -ηε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο; 

  -ηελ αύμεζε ή κείσζε ηεο δνζνινγίαο: πόηε θαη κε πην ξπζκό; 

  -πνην αλνζνηξνπνηεηηθό ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε πξώην; 

-πσο πξέπεη λα παξαθνινπζείηαη θιηληθά θαη εξγαζηεξηαθά ε επάξθεηα ηεο 

 ζεξαπείαο; 

-πσο νξίδεηαη ε αλεπάξθεηα ηεο ζεξαπείαο; 

-πόηε πξέπεη λα εθηηκάηαη ε απνηειεζκαηηθόηεηα ηεο ζεξαπείαο; 

-πξέπεη λα εθηηκάηαη ε βιελλνγνληθή επνύισζε ππό ζεξαπεία; 

-όηαλ ρνξεγείηαη ζπλδπαζκόο αδαζεηνπξίλεο θαη antiTNF: 

-ζα δηαθνπεί θάπνην από ηα δύν; 

-πνην ζα δηαθνπεί γηα ηελ ειάρηζηε κείσζε ηεο απνηειεζκαηηθόηεηαο; 

-πόηε ζα δηαθνπεί απηή ε ζεξαπεία; 

-αλ ν αζζελήο δελ αληαπνθξίλεηαη ζηνλ αλνζνηξνπνηεηηθό παξάγνληα: 



 -ζα απμήζνπκε ηε δνζνινγία; 

 -ζα πξνζζέζνπκε θνξηηθνεηδή; 

 -ζα αιιάμνπκε θάξκαθν; 

 -ζα ρνξεγήζνπκε antiTNF; 

-εάλ ν αζζελήο δελ αληαπνθξίλεηαη πιένλ ζηε ζεξαπεία κε αλνζνηξνπνηεηηθά 

 ή ζηνλ antiTNF παξάγνληα ζα πξέπεη λα πξνζζέζνπκε θνξηηθνεηδή; 

-πνηνη είλαη νη θίλδπλνη γηα όισλ ησλ ηύπσλ θαξθίλνπο θαη ινηκώμεηο πνπ 

 ζρεηίδνληαη κε βξαρεία, κέζε ή καθξνρξόληα ζεξαπεία κε 

 αλνζνηξνπνηεηηθά ή θνξηηθνεηδή; 

-πνηα είλαη ε ειάρηζηε παξαθνινύζεζε ηεο αζθάιεηαο (θιηληθά, εξγαζηεξηαθά 

 θαη αθηηλνινγηθά) ησλ αζζελώλ πνπ παίξλνπλ αλνζνηξνπνηεηηθά θαη  

θνξηηθνεηδή θαη πόζν ζπρλά; 

 
  

ΜΔΡΟ΢ Β   18:15-20:00 
 
 

ΔΡΩΣΖ΢ΔΗ΢ ΢ΣΖ ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ 1οσ ΜΔΡΟΤ΢ 
18:15-18:30 

Γ. Μάληδαξεο 
 

΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΢ΔΝΑΡΗΩΝ Α΢ΘΔΝΩΝ ΜΔ ΗΓΗΟΠΑΘΖ 
ΦΛΔΓΜΟΝΩΓΖ ΔΝΣΔΡΗΚΖ ΝΟ΢Ο 

18:15-18:30 
 
Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε ΙΦΔΝ 
 
Γ. Μάληδαξεο, Ι. Παπαθωλζηαληίλνπ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑ΢ΣΡΔΝΣΔΡΟΛΟΓΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 
 

 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2011-2012 
 
 
 
 

ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ  
 
 
 
 
 
 

ΔΝΟΣΗΣΑ ΛΔΠΣΟ ΚΑΙ ΠΑΥΤ ΔΝΣΔΡΟ 
 
 
 

ΜΑΘΗΜΑ 8ν 
 
 
 
 
 

ΠΡΩΚΣΑΛΓΙΑ – ΑΚΡΑΣΔΙΑ – ΑΙΜΟΡΡΟΙΓΟΠΑΘΔΙΑ 
 
 
 

 
 

 

Σξίηε 5 Ινπλίνπ 2012  
16:00-20:00 

 
ΑΜΦΙΘΔΑΣΡΟ ΝΙΜΣ΢ 

 
 
 
 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢: 
Α. Πρωηοπαπάς, Γαζηξεληεξνιόγνο, Ννζνθνκείν ΑΦΔΠΑ 
Η. Σζηαούζες, Φεηξνπξγόο, Δπηκειεηήο Φεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Ννζνθνκείνπ 

 «Αγία Όιγα» 
Α. ΢ηακαηηάδες, Φεηξνπξγόο 

 



ΜΔΡΟ΢ Α  16:00-17:45 
 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ ΢Δ ΒΑ΢ΗΚΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΑ ΚΑΗ ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΩΣΖΜΑΣΑ  
 
Η. Σζηαούζες 16:00-16:15 

-πνηεο νη βαζηθέο αλαηνκηθέο δνκέο ηεο νξζνπξσθηηθήο πεξηνρήο; 

-πνηνο ν κεραληζκόο ηεο εγθξάηεηαο; 

 

Α.Πρωηοπαπάς 16:15-16:45 

-πνηέο νη ζπρλόηεξεο αηηίεο πξσθηαιγίαο; 

-κε βάζε πνηα ζπκπησκαηηθά θαη θιηληθά ραξαθηεξηζηηθά γίλεηαη ε δηαθνξηθή 

 δηάγλσζε; 

-πνηα ε παζνθπζηνινγία ηνπ ζρεκαηηζκνύ ησλ ξαγάδσλ; Γηαηί νη ξαγάδεο  

 είλαη επώδπλεο; 

-πνην ην ρξνληθό όξην δηάθξηζεο κεηαμύ νμείαο θαη ρξόληαο ξαγάδαο; Πνηά ε 

 παζνθπζηνινγία ησλ ρξόλησλ ξαγάδσλ; 

-πνηα ε ζπρλόηεξε ζέζε δεκηνπξγίαο ησλ ξαγάδσλ ηνπ δαθηπιίνπ; Δληόπηζε 

 ησλ ξαγάδσλ ζε ζέζε πιελ ηεο 6εο ή 12εο  ώξαο ηη κπνξεί λα ζεκαίλεη; 

-πνηα ε ζπληεξεηηθή αληηκεηώπηζε ηεο ξαγάδαο ηνπ δαθηπιίνπ;  

-έρεη έλδεημε θαη γηαηί ε ρνξήγεζε αληηβηνηηθώλ ζε πεξηπηώζεηο ξαγάδαο; 

-πνηα ε ηαμηλόκεζε θαη ε παζνθπζηνινγία ηεο αηκνξξντδνπάζεηαο ζηα 

 δηάθνξα ζηάδηα; 

-πνηα ε ζπληεξεηηθή ζεξαπεία ησλ αηκνξξνΐδσλ δηαθόξσλ ζηαδίσλ; 

-πνηά ε αληηκεηώπηζε ησλ ζξνκβσκέλσλ αηκνξξνΐδσλ; 

-Skin tags: Θα πξέπεη λα καο αλεζπρνύλ; 

-ηη πεξηιακβάλεη ε ζπληεξεηηθή αληηκεηώπηζε ηεο αθξάηεηαο; 

-ζπληεξεηηθή ζεξαπεία ηεο αηκνξξντδνπάζεηαο: πόηε θαη γηαηί ζα 

 ρξεζηκνπνηήζσ αινηθέο, ππόζεηα κεζαιαδίλεο, θιεβνηνληθά θαη άιια  

θάξκαθα; 

-κνλήξεο έιθνο νξζνύ: πσο δεκηνπξγείηαη, ηη ζπκπηώκαηα δεκηνπξγεί θαη πσο 

 αληηκεησπίδεηαη; 

 

Η. Σζηαούζες 16:45-17:30 

-πνηεο νη ελδείμεηο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ηεο ξαγάδαο; 

-πνηα ε απνηειεζκαηηθόηεηα θαη αζθάιεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ηεο 



 ξαγάδαο; 

-πνηα ε παζνθπζηνινγία ηεο πεξηνδηθήο παξνδηθήο πξσθηαιγίαο; Πνπ  

 ζηεξίδεαηη ε δηάγλσζε θαη πνηα ε αληηκεηώπηζε; 

-πσο δηαγηγλώζθεηαη θαη πσο αληηκεησπίδεηαη ε πξσθηαιγία ζην ζύλδξνκν 

 ηνπ αλειθηήξα κπ; 

-πνηνο ν νξηζκόο θαη νη ηύπνη ηεο αθξάηεηεαο; 

-ππάξρεη ζεξαπεπηηθόο αιγόξηζκνο γηα ηελ αθξάηεηα; 

-πνηνο ν απαηηνύκελνο έιεγρνο ζε αζζελή κε αθξάηεηα γηα ην θαζνξηζκό ηνπ 

 αηηίνπ θαη ηνλ ζρεδηαζκό ηεο ζεξαπείαο; 

-πνηεο νη ελδείμεηο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ηεο  αθξάηεηαο θαη πνηα ηα θξηηήξηα 

 γηα επηινγή ηνπ ηύπνπ ηεο επέκβαζεο; 

-πνηα ε απνηειεζκαηηθόηεηα θαη αζθάιεηα ησλ επεκβάζεσλ θαη άιισλ 

 ηξόπσλ ζεξαπείαο ηεο αθξάηεηαο; 

-είλαη ε δαθηπιηθή δηαζηνιή πξσθηνύ αζθαιήο θαη απνηειεζκαηηθή ζεξαπεία 

 ηεο ξαγάδαο θαη ηεο αηκνξξντδνπάζεηαο; 

-πνηα ηα θξηηήξηα γηα ηελ επηινγή ηεο επεκβαηηθήο ζεξαπείαο ηεο 

 αηκνξξντδνπάζεηαο; 

-πνηα ε απνηειεζκαηηθόηεηα θαη αζθάιεηα ησλ επεκβάζεσλ γηα ηελ 

 αηκνξξντδνπάζεηα; 

Α. ΢ηακαηηάδες 17:30-17:45 

-πνηα ε παζνθπζηνινγία ησλ πεξηεδξηθώλ απνζηεκάησλ πιελ ησλ 

 ζρεηηδόκελσλ κε Ν. Crohn; 

-έρεη έλδεημε ε θνινλνζθόπεζε ζε θάζε αζζελή κε πεξηεδξηθό απόζηεκα ή 

 ζπξίγγην; 

-πνηα ε απαηηνύκελε θιηληθή εθηίκεζε θαη πνηα ε cost-effective εμέηαζε 

 εθινγήο γηα ηελ αμηνιόγεζε ελόο απνζηήκαηνο θαη ζπξηγγίνπ ώζηε λα 

 ζρεδηαζζεί ε ζεξαπεπηηθή αληηκεηώπηζε; 

-πνηνη παξάγνληεο ζρεηίδνληαη κε απμεκέλν θίλδπλν επηπινθήο από ηελ 

 ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ησλ πεξηεδξηθώλ απνζηεκάησλ θαη ζπξηγγίσλ; 

 
 
 
 
 
 



ΜΔΡΟ΢ Β   18:15-20:00 
 
 

ΔΡΩΣΖ΢ΔΗ΢ ΢ΣΖ ΘΔΜΑΣΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ 1οσ ΜΔΡΟΤ΢ 
18:15-18:30 

Α. Πρωηοπαπάς, Η. Σζηαούζες, Α. ΢ηακαηηάδες 
 

΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ ΚΛΗΝΗΚΩΝ ΢ΔΝΑΡΗΩΝ Α΢ΘΔΝΩΝ ΜΔ ΠΡΩΚΣΑΛΓΗΑ, 
ΑΚΡΑΣΔΗΑ ΚΑΗ ΑΗΜΟΡΡΟΗΓΟΠΑΘΔΗΑ  

18:15-18:30 
 
 
Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε πξσθηαιγία, ξαγάδα, 

αηκνξξντδνπάζεηα δηαθόξσλ ζηαδίσλ,  

Α. Πρωηοπαπάς   18:30-19:10 

 

Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε απόζηεκα θαη ζπξίγγην 

Α. ΢ηακαηηάδες  19:10-19:30 

 

Σπδήηεζε θιηληθώλ ζελαξίσλ αζζελώλ κε αθξάηεηα θνπξάλσλ. 

Η. Σζηαούζες  19:30-20:00 

 

 

 


